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幹事報告 間木野仁美 幹事

①６月の例会日程について
・６月２日㈫12時30分よりパレスグランデールにて、石黒会
員による新入会員卓話を開催いたします。
・６月９日㈫12時30分よりパレスグランデールにて、委員会
引き継ぎフォーラムを開催いたします。
・６月16日㈫定款による休会となります。
・６月23日㈫18時30分よりパレスグランデールにて最終例会
を開催いたします。内容につきましては、別途ご案内申し上
げます。
・６月30日㈫定款による休会となります。
②白鷹ロータリークラブ60周年記念について
　５月24日㈰、白鷹ロータリークラブ創立60周年記念式典に、
奥村会長と幹事にて出席して参りました。
③塩釜バスツアーについて
　５月19日㈫塩釜バスツアーを開催いたしました。ご参加い
ただきました皆様、大変ありがとうございました。
④ロータリー国際大会について　
　６月13日から開催されるロータリー国際大会に、奥村会長
ならびに大久保パストガバナーが参加予定となっております。
⑤RYLA研修会について
　６月６日㈯、「RYLA研修会」が開催されます。

米山奨学生
チェン・ミンディ君と
オウ・ミヨウさんに
奨学金の贈呈。

例会場：パレスグランデール 司会進行（SAA）：瀬野　敏和 君
点　鐘：PM  12：30　奥村　健二 会長 ロータリーソング：「我等の生業」

会長挨拶 　皆さんこんにちは。久しぶりのパ
レスでの例会になります。奧村年度
は本日を入れて４回の例会開催にな
ります。よろしくお願いします。
　今日は何の日、1959年：西ドイツ・
ミュンヘンで開かれたIOC総会にて、
1964年の夏季オリンピックの開催地
が東京に決定しました。2008年：三
浦雄一郎氏が、当時史上最年長の75
歳７ヶ月でエベレスト登頂を果たし
ました。75歳前後の先輩方、三浦さ

んを目指して健康維持に努めてください。
　さて、24日日曜に幹事と白鷹ロータリーの60周年に
行ってまいりました。21人のクラブですが白鷹町文化交
流センター「あゆーむ」で開催され、文化人の町という印

象を受けました。昨日月曜は西クラブの例会に招待を受
けてメイクしてきました。色々当クラブとは違っていて、
開始前にサラダなどが配膳され、珈琲がセルフで自由に
飲めました。ニコニコがテーブルの紙にメッセージを書
いて担当に渡して幹事がまとめて読み上げるシステムで
す。時間の短縮になりました。講演は和歌山県の道成寺
の院主小野俊成様でした。昔ながらの室町時代の絵巻を
めくりながらのお話でした。男を追いかけた女性が終い
には龍になるという男には教訓となる内容です。五十嵐
会長のお話はロータリーバッジについて、ロータリーと
文字が入っていない古いものは認められなくて、売るこ
とも禁止なんだそうです。皆さん知ってましたか？部外
者にわかるようアピールする意図があるそうです。塩釜
バスツアー、西公園清掃活動に参加された会員の皆様に
感謝申し上げます。

　ニコニコBOX　渡邉　清則 君
谷口　義洋君　千歳　栄名誉会員のお別れ会にご参列ありが

とうございました。
大久保章宏君　浅野市議、本日はありがとうございます。６

月国際大会に行ってきます。また、米山学友
でスリランカに行ってきます。

熊谷　昌和君　膝の手術終わって大変楽になりました。孫が
生まれました。

鉄　　浩二君　合同分科会ご参加ありがとうございました。
浅野　裕幸君　弟が卓話いたします。皆様には日頃大変お世

話になっております。
中島　由摂君　妻の誕生日にお花ありがとうございました。
菊地　賀治君　浅野市議、お出でいただきありがとうござい

ます。初孫が生まれました。
鈴木　孝幸君　妻の誕生日にお花ありがとうございました。
森谷　正宏君　浅野市議、日頃よりありがとうございます。
奥村　健二君　中津交流会・バスツアー・西公園清掃参加あ

りがとうございました。台湾国際大会へ行っ
てきます。

渡邉　清則君　妻の誕生日にお花ありがとうございました。

委員会報告



本日出席・前回修正出席
会員総数

本　　日
前回修正

算出会員数 出席会員数 出席率

他クラブでメーク
アップされた会員

４９名 ３０名 ※本日の結果は２週間後に報告　　※修正は２週間前の結果報告
出席会員数÷算出会員数＝出席率
算出会員数とは?　出席義務会員＋メイク免除会員の出席者
出席会員数とは?　出席義務会員の出席者＋メイク免除会員の出席者＋メイク会員

食物アレルギーとは

【食物アレルギーとは】食べ物に対する免疫の過剰な反応

国においては「特定原材料」という名称で２９品目の食物
アレルギーになりやすい食品を定めています

消費者庁は、「令和6年度 即時型食物アレルギーによる健康被害に関する全国実態調査」の結果を踏まえ、2026年4月から
カシューナッツの症例数が増加傾向にあり一過性とは考えられないことから、特定原材料（表示義務）への移行を決定しました。
また、輸入量増加に伴い症例が顕在化しつつあるピスタチオについても、同時に特定原材料に準ずるもの（表示推奨）への追加が
行われました。

ピスタチオ
マカダミア
ナ ッ ツ

最初に気が付いたのは０歳のとき。
粉ミルクを飲むと嘔吐を繰り返す。

卵・乳を含んだ食材を食べて呼吸器・皮膚症
状
卵を調理した蒸気で湿疹等の皮膚症状
魚卵の成分による皮膚症状
バナナ一口で血圧低下、意識混濁の
アナフィラキシーショック
その他多くの症状を経験

【三男の主な食物アレルギー】
鶏卵・魚卵・乳・バナナ・キウイ・そば・
ナッツ類、etc...

ゲスト卓話

知っているようで知らない
食物アレルギーとその家族

山形市議会議員　浅野　弥史 氏

成人の新規発症事例が多い原材料は？

出所:消費者庁
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乳児に発症事例が多い原材料は？

出所:消費者庁
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①外食の際の成分表示

※イメージ

①外食時の成分表示

②お菓子をもらうとき

③食物アレルギーが軽度な症状と思われる
とき

④誤飲してしまったとき

⑤兄弟と違う食べ物を食べなければいけない
とき

こんな事に困ってきました

③食物アレルギーが軽度な症状と
思われるとき
→命に係わる疾患
→軽度でもかなり辛い

④誤飲してしまったとき
→症状に合わせて薬の服用
→症状が出たら迷わず救急車

⑤兄弟と違う食べ物を食べなければ
いけないとき

→小さい頃はよくわがままを

【こんな事に困ってきました】【こんな事に困ってきました】②お菓子をもらうとき
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●食物アレルギー
●ベジタリアン
肉や魚介類などの動物性食品を食べず、野菜などの植物性食品を食べる人のこと

●ビーガン
肉や魚介類のほか、卵製品や乳製品、蜂蜜を含めた
動物性食品を一切口にしない人のこと

●ハラル
イスラム教の教えにおいて「許されている」という意味で、
食事の分野では食べても良い食材のこと

全ての人が「食」に安心を持てる山形へ
まずは「食べられないものある？」の声がけから始めよう！

「食」のインクルーシブを目指して食物アレルギー啓発活動
【飲食店のメニューに特定原材料表記】
食物アレルギーを持つ方が安心して外食できる環境の整備
【食物アレルギーに優しいお店の集約】
食物アレルギー対応のメニューや商品を取り扱う飲食店等を集約しサイト化

ピスタチオ
マカダミア
ナ ッ ツ


