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　本日は、たつのこ保育園のみなさんようこそおいで下さい
ました。座禅や精進料理を楽しむ貴重な体験となると思いま
す。
　短い時間ですが楽しんでいって下さい。
　幹事報告をいたします。
1. 先週金曜日16日㈮になりますが、山形北ロータリークラブ
との共催でALSチャリティーゴルフコンペが蔵王カント
リークラブで盛大に開催されました。ころ合いを見まし
て、チャリティー金の贈呈式を行います。

２．来週月曜日26日㈪になりますが、山形市内７ロータリー
クラブ親善ゴルフコンペの担当者打合せ会が、パレスグラ
ンデール「コンフェッティ」にて開催されます。当クラブ
からは、金子さんと寺崎さんから参加を頂く事にしており
ます。

　　大変ですが宜しくお願い致します。
３．9月3日は、お試し例会となっています。
　　皆様からのクラブへの推薦をお待ちしております。
　　尚、こちらに推薦状をご用意していますので、必要の方
はお申し出下さい。

４．中津RC60周年記念式典の基調講演になりますが、前RI
会長の田中作治さんに決定したとの連絡がありました事を
御報告致します。

　　以上幹事報告終わります。

幹 事 報 告 菊地　賀治 幹事

― 夏休み座禅体験例会 ―
　おはようございます。
　本日はたつのこ保育園をお招き致しまして、ここ久昌寺で座禅例会を行いま
す。昨日の雨もすっかり止んでおります。のちほどお庭の方でも遊んでもらい
たいと考えておりますので、色んなことを学んで頂けたらと思います。それで
は宜しくお願い致します。

社会奉仕委員長挨拶

金子　靖二 委員長
　

　　　　　　　おはようございます。たつのこ保育園の皆
様、本日は朝早くから誠にお疲れさまでございます。夏休
みも終わり、お盆も終わりました。そこで情操教育の一環
としてお盆の意味、子育てなどの意味を今一度考えて頂こ
うとここ久昌寺で半日ばかりでございますが、座禅体験を
して頂こうと企画致しました。お子様たちは和尚さんの言
うことを良く聞いて勉強していってください。
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土　田　貴　英副住職

　おはようございます。ここ久昌寺は座禅を一生懸命するお
寺でございます。今日たつのこ保育園の皆様をお迎えして、
和尚さんと一緒に修業していきたいと思います。突然です
が、皆さんは先生とご両親の言うことをちゃんと聞いていま
すか？大人の言うことをちゃんと聞いている人は良い子です
ね。ただ大人の言うことをちゃんと聞かないとこんな怖い地
獄というところにいきます。地獄には鬼がいて悪いことした
子には金棒をもって追っかけ回します。両親はじめ先生の言
うことはちゃんと聞かなくてはなりません。閻魔様というの
は、もともとヤマという一番最初生まれた人間でした。とこ
ろが後から生まれて来る人間が悪い人間ばかりなので、とう
とう地獄を自分で作り、悪い人間を罰し始めたといいます。
盂蘭盆会は元々お釈迦様のお弟子で知恵第一と言われた目連
尊者が母の為に供養したのが始まりとされております。目連
尊者が神通力を使って、亡くなった母の居場所を探したとこ
ろ、餓鬼道で飢えと乾きに苦しむ母の姿を見つけました。食
べ物や飲み物を渡しても、口に入る瞬間に燃えてしまうとい
う、苦しみの世界です。自分の力ではどうしようもできない

事がわかると、泣きながらお釈迦様に救いを求めました。そ
して、「安居（あんご・僧侶の勉強期間）が終わった修行僧
たちを供養せよ」という、お釈迦様の教示に従って、すべて
を捨てて修行僧たちに飯食をふるまいました。すると目連尊
者の母は、餓鬼道から天上界に生まれ変わったというお話で
す。そもそも目連尊者の母が餓鬼道に堕ちたのは、我が子の
為であれば、他の子供はどうなってもいいという、心の悪が
原因であったと言われています。しかし、私を始め、子を持
つ親は皆この母親のようにふるまうのではないでしょうか？
ただ、そこに仏教は我執の相をみるのです。目連尊者の母が
堕ちた餓鬼道とは、いつもあれが欲しいこれが欲しいという
欲望に苦しめられている者の姿です。考えてみてください、
まさに私たち人間の姿なのです。仏になられたご先祖様が一
番望んでおられることは、餓鬼と同じ欲望に苦しんでいる私
が、仏となる道を歩んでいくことなのではないでしょうか？
今日はこのあと座禅やＤＶＤを見ながら一緒に修業を行って
参りましょう。それでは半日ではございますが、皆様宜しく
お願い致します。（合掌）
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